Die Stadt Saint Malo streifen wir leider nur an. Eine Besichtigung lasst unser Zeitplan nicht zu.
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Nach Saint Malo erreichen wir mit einem Tankstopp (77 |) und einem Einkaufshalt um ca. 16:00 Uhr unser

Tagesziel mit den 70m hohen Klippen, Cap Frehel, um 16:30 Uhr.




Informationen aus Wikipedia zu Cap Frehel:

Luftauinahme

Gewasser Golf von Saint-Malo

Geographische Lage| & 48° 410" N
19'5' W

Das Cap Fréhel (teils auch Cap Fréhal geschrieben) ist eine Landzunge an der
Cote d'Emeraude in der norddstlichen Bretagne und bildet den nérdlichsten
Punkt des felsigen Vorgebirges, das zwischen den Stadten Saint-Malo und Saint-
Brieuc in den Golf von Saint-Malo hineinragt. Es liegt ca. 8,5 km von der
gleichnamigen Gemeinde Fréhel entfernt, liegt jedoch auf dem Gemeindegebiet
von Plévenon.

Die Klippen bestehen aus rotlichem Sandstein, schwarzem Schiefer und dem von
der Cote de Granit Rose berlihmten rosa-farbenen Granit. Sie fallen steil zum
Wasser hin ab und haben eine H6he von bis zu 70 m. Die Wiesen, die das
Kliffdach bedecken, sind am reizvollsten im Frihjahr und Sommer, wenn hier
Wildhyazinthen, Narzissen, Vielblitige WeiRwurz und Nelken blihen. Hinter den
Klippen wachsen Stechginster und Erika.

Cap Fréhel ist ein Vogelschutzgebiet, das eine Vielzahl an Brutvogeln beherbergt.
Am zahlreichsten sind die Krahenscharben und Silbermdwen, auerdem

kommen Lummen, Austernfischer, Herings-, Mantel- und Dreizehenmdéwen, Papageitaucher, Eissturmvogel
und Kolkraben vor. Ein typischer Anblick sind die Mowen, wie sie vom immer wehenden Wind im Schwebeflug
getragen werden, bevor sie sich aus grolRer Hohe krdachzend ins Wasser fallen lassen.

Am Kap stehen zwei Leuchttliirme. Einer stammt aus dem 17. Jahrhundert und wurde vom Baumeister Vauban
erbaut. Der andere stammt aus dem Jahre 1950, ist knapp 33 m hoch und kann zu bestimmten Zeiten
bestiegen werden, was bei klarem Wetter fir eine gute Sicht bis zur normannischen Halbinsel sorgt.

4 km slidostlich befindet sich eine weitere Landspitze mit dem Fort la Latte.

Fortsetzung Bericht:

Commune de

Plévenon
Cap Fréhel

Avis aux visiteurs du Cap Fréhel
Vous pénétrez sur ce site naturel sous votre responsabilité.
Sa conservation est soumise a votre vigilance.
Pendant votre visite, la plus grande prudence est recommandée.

- Restez sur les chemins balisés.

- Ne descendez pas dans les falaises.
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- Tenez vos enfants par la main.
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- Soyez trés prudents en prenant des photos.
- Ne vous bousculez pas en bordure du site.
- Respectez la nature. Evitez de cueillir des plantes qui peuvent
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étre protégées.
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Votre vie et celle de vos proches sont trop précieuses ;
Si vous él,ta’mnin d’un accident, appelez le 112.

- Ne vous laissez pas entrainer par vos animaux en laisse.

- Vous étes dans un espace protégé Natura 2000 : ne franchis-

soz pfls les fils de protection, et ne jetez pas de détritus... : pos sible de ferme ra clef

Commune de PLEVENON - CAP FREHEL
acces parking
N2 ~24780 du Cap

CAMPING-CAR

ich MPRM'COLOR HEACOUET - LaMeALLE - 02 96 50 00 02

- Ne vous approchez pas des surplombs des falaises.
- Ne vous installez pas sur les pentes, elles sont trés glissantes.

La Commune décline toute responsabilité en
cas de collision, détérioration, vol, tentative de
vol et incendie. Il est vivement recommandé de ne
laisser aucun objet de valeur dans les véhicules et si

Le stationnement a lieu aux risques et périls des
propiétaires de véhicules, les droits per¢us n’étant
que les droits d’acces et non de gardiennage.
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Hier steht er, der begehbare Leuchtturm und das
Commune de PLEVENON - CAP FREHEL  Wetter verspricht herrliche Aussicht. Leider sind nicht

5.3
acces h Immerhin wagt sich mein Freund Albert noch in die
au p are luftigen Hohen, wahrend Alfi und Dorli es vorziehen gar

nicht erst hinaufzusteigen.

alle aus unserer Gruppe Schwindelfrei.

So richtig genieRen kénnen das Erlebnis jedoch nur
Karin, Tino und ich.
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